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Resumen: 

 
 
Esta investigación, trata sobre los cambios climáticos que estamos viviendo actualmente 

y de las consecuencias que esto puede tener en un futuro no muy lejano, el maltrato a 

Gaia y algunas enfermedades que vamos a soportar si no hacemos algo rápido y 

efectivo. Sin embargo, esto no esta siendo tomado a conciencia por la población del 

Ecuador y del mundo, ya que poco les importa lo que pueda pasar a corto y a largo 

plazo. 

 

A lo largo de mi vida, he podido ver muchas catástrofes que han estremecido al mundo 

por la simple razón de que nosotros los seres humanos estamos poniendo en peligro la 

autorregulación de la que depende la vida. El crecimiento de la población humana, la 

degradación de la Tierra, el agotamiento de los recursos, la acumulación de desechos, la 

polución de todo tipo, los cambios climáticos, los abusos de la tecnología y la 

destrucción de la biodiversidad en todas sus formas, constituyen la amenaza más grande 

de todos los tiempos, una amenaza a la que generaciones anteriores no hubieron de 

enfrentarse1. Entonces me pregunté, ¿Por qué el ser humano mata a su propia 

especie? 

 

                                                
1 LOVELOCK  Jaime, “La venganza de la Tierra”, Traducción M. Gracia 2007, Ed. Planeta, pag 15 - 16, 
19-01-09.  
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Introducción 
 

Para poder enfocarnos en un tema específico es necesario saber de él, de sus causas, 

consecuencias, efectos, motivos y razones. Debemos saber quién es el afectado y quien 

o quienes los involucrados. Para poder realizarlo con éxito debemos investigar, analizar, 

consultar y observar. 

 

Penosamente, cuando uno comienza a ver el problema de otro punto de vista, llega a 

entender el tema y a interesarse mucho en él y resulta que tomas conciencia y ya no 

puedes dejarlo a lado. Gracias a ello mi siguiente tema a tratar es sobre el cambio 

climático en el Ecuador y en el Mundo. 

   

Desde el principio de la vida en la tierra el efecto invernadero ha estado presente, para 

poder regular la temperatura en el medio ambiente y así ayudar a los organismos vivos a 

que puedan seguir con su vida y no mueran a causa de fríos extremos.  

 

La regulación de la vida en la tierra está siendo afectada por el ser humano ya que no 

nos damos cuenta del daño tan grande que le estamos haciendo por el simple motivo de 

que ésta no se ha pronunciado por completo, aunque ya se pueden ver indicios de las 

catástrofes ambientales como el devastador huracán Katrina en Nueva Orleans o un 

incremento de las sequias que han afectado a la población en si. 

 

En algunos periodos en el Ecuador, también se ha vivido cambios ambientales, pero en 

casos extremos y con el aumento de la temperatura, estos cambios pueden matar a miles 

y miles de personas de hambre. El aumento de CO2, el cual esta ligado con el aumento 
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de temperatura, ha incrementado la desertificación en algunos lugares por el cambio del 

micro-clima de esas zonas afectadas y también por la tala indiscriminada de los 

bosques, hablando del Ecuador, la tasa de deforestación es muy grande, lo cual causa un 

incremento de áreas deforestadas, por ello me he planteado las siguientes hipótesis.  

 

La regulación de la vida en la tierra es controlada en su gran mayoría por la 

naturaleza y el daño que le estamos causando, con seguridad la naturaleza tiene un 

límite que si lo rebasamos, ya no habrá marcha atrás.   

 

Se puede hacer tantas cosas para poder parar este mal, pero ese no es el mayor 

problema, sino que la gente lo toma a la ligera. 
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Objetivos: 

Objetivos generales: 
 

·  Dar a conocer a los países desarrollados, el rol que el Ecuador podría jugar 

aportando con su biodiversidad para ser el pulmón del mundo. 

·  Concienciar a los seres humanos sobre el mal uso de la tecnología que destruye 

a nuestro planeta y como usar mejor el agua usando el reciclaje de la misma. 

·  Insistir en una realidad medio ambiental que casi la mayor parte de la población 

mundial conoce pero a la vez la ignora. 
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Preguntas de Investigación. 
·  ¿Qué es el cambio climático? 

·  ¿Qué es Gaia? 

·  ¿Cómo ha ido cambiando el Ecuador en los últimos años a causa de las prácticas 

irresponsables? y ¿Cuáles son otros factores que influyen en el efecto 

invernadero? 

·  ¿Por qué algunas especies que antes estaban en zonas templadas emigraron a 

zonas “frías” y cuales son las consecuencias?  

·  ¿Qué podríamos hacer para aportar con un “granito de arena” a la solución de 

este gran problema? ¿Cuáles serían otras posibles soluciones? ¿Qué alternativas 

tenemos para reducir la contaminación ambiental? 
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Justificación: 
Mi investigación trata de un tema que actualmente lo estamos viviendo y que es 

ignorado por la gran mayoría de la población ecuatoriana, ya sea por comodidad o falta 

de educación; muestra de ello son las inundaciones producidas por el taponamiento del 

alcantarillado en épocas lluviosas o el mal manejo de fogatas en los bosques, cuyos 

daños ambientales son mucho más perjudiciales. 

 

La mayor parte de las veces no tomamos conciencia de lo que estamos viviendo y 

cuando lo hacemos es por muy poco tiempo, cuando el cuidado del ambiente o de 

cualquier persona o ser vivo debe ser un proceso constante y no sólo de minutos, 

mientras que miles de personas padecen de hambre por la infertilidad de sus suelos, 

otros viven botando la comida y desperdiciando recursos. Por otro lado, después de la 

era industrial muchas personas comenzaron a explotar las tierras ya sea con el petróleo o 

simplemente por que se dedicaron a la siembra de un solo tipo de planta para satisfacer 

el mercado y la competencia  

 

Siendo un país en vías de desarrollo, en el Ecuador tenemos aún el privilegio de tener la 

esencia de la vida misma; las plantas, el agua y todo lo que está conformando nuestro 

entorno. Situaciones que no deben aislarnos o no deben hacernos sentir indiferentes con 

la gran problemática medioambiental mundial ocasionada por la culpa del hombre y de 

su búsqueda de “beneficios individuales”.  
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Marco Teórico: 
El planeta a sufrido cambios con el incremento de la temperatura de 0.74°C y estamos 

viviendo algunos problemas medioambientales, ¿Qué podría pasar con un incremento 

mayor de temperatura? Estaría negativamente influenciada por la subida del nivel del 

mar, los asentamientos humanos de la costa, las actividades productivas, 

infraestructuras y ecosistemas de los manglares incrementaría el índice de pérdida de la 

actividad biológica y la capacidad de adaptación de los humanos en Latinoamérica es 

escasa, además la vulnerabilidad es elevada. 

 

Al querer realizar un cambio o un aporte a la vida misma de Gaia tenemos que ver los 

pro y los contra de cada acción y como se puede ver en los últimos años el Ecuador los 

patrones atmosféricos están totalmente cambiados, muestra de ello fue la región 

interandina sin tener una época de verano al pasar lloviendo durante todo el año en el 

2008, lo que nos quiere decir que la naturaleza es sabia y trata de reclamar lo que le 

pertenece como es su espacio vital la fauna y flora. 
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¿Qué es el cambio climático? 
Al igual que un ser humano la tierra tiene vida y de una u otra manera controla su 

temperatura en las diversas partes del mundo, en función de su bienestar, lo cual nos 

lleva al comienzo de la vida en la tierra cuando en si era autónoma, es decir, se valía de 

si misma para mantener una temperatura apta para que las especies puedan vivir sin 

problemas. 

 

A mediados del siglo XIX, el viejo continente comenzó otro tipo de revolución la cual 

consistía básicamente en el sudor de muchas personas del proletariado o más conocidos 

como la clase obrera. La aparición de la “Era de la Revolución Industrial” fue 

básicamente el comienzo del cambio económico mundial, pero a su vez una bomba de 

tiempo para las futuras generaciones.  

 

La mayor parte del efecto invernadero, es causado principalmente por las potencias 

mundiales, pero también existe otro porcentaje de los países en desarrollo que también 

producen emisiones de gases de efecto invernadero, no son muy significativas pero 

ayudan que el cambio climático que hoy en día se puede ver muy fácilmente en todo el 

mundo, ya sea en Estados Unidos con los peores torrenciales de nieve en el último 

siglo2, por otro lado, sequías que dañan cultivos de arroz en Ecuador cuyo principal 

factor es el cambio de temperatura por el deshielo de los polos y los glaciales. Sin 

embargo, estos cambios que se dan a medida que el tiempo pasa y por ende generan un 

impacto socioeconómico y ambiental siendo muy considerables en la sociedad.   

                                                
2 Dakota del norte estaba al borde de inundaciones, posiblemente catastróficas por la simple razón de que 
el río podía alcanzar una crecida de 12,5 metros en el fin de semana. 
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En el Ecuador se han podido tomar datos tanto porcentuales como estadísticos para 

mencionar el cambio que se ha podido observar en un periodo de tiempo como los 

siguientes:  

 

 

 

 

Al ver esta gráfica se puede ver la mayor precipitación que se pudo obtener desde 1891 

hasta 2006 lo cual indica que ha variado en un 10% a lo largo de los años. 

Tomado de M.Sc. Gonzalo Ontaneda, investigador del INAMHI. 
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En esta tabla comparativa, se muestra los cambios de precipitación entre los años de 

1960 – 2000 y 1960 – 2006 los cuales al sacar la diferencia indican el cambio que ha 

surgido mediante ese periodo de tiempo. 

Tomado de M. Sc. Gonzalo Ontaneda, investigador del INAMHI 
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¿Qué es Gaia?  

Es la combinación de dos estructuras que dependen del uno al otro, siendo: los 

organismos vivos, han estado siempre involucrados directa o indirectamente con la 

Tierra. Por otro lado, una delgada capa de tierra y agua que existe entre el interior 

incandescente de la Tierra y la atmósfera superior que la rodea3. 

 

Gaia4 en la actualidad es conocida por el conjunto de lo animado y de lo inanimado y 

parece tener una cierta especie de regulador climático, para que resulte adecuada la vida 

en la Tierra. La evolución de los organismos vivos, ya sean plantas o animales van 

ligados directamente a la autorregulación de la vida en la Tierra y esta ha dependido en 

su mayor parte por los cambios climáticos que perduran sobre cualquier otro cambio 

que se obtenga en la vida misma de Gaia, se tiene que ver como el organismo vivo más 

grande de todos los tiempos y del universo. Pero ahora en la actualidad Gaia ya no 

resiste mucho a los impactos medioambientales, como lo hacia cuando no existía una 

cantidad extraordinaria de CO2, CH4, N2O y O3 los cuales son gases del efecto 

invernadero en la actualidad.  

 

Nosotros sólo somos huéspedes en este mundo tan acogedor, pero como inquilinos de la 

Tierra tenemos que saber como conservarla y no maltratarla en vez de eso saber que 

Gaia solo quiere ayudar a todo organismo vivo que se encuentre en ella, manteniendo a 

la Tierra con temperaturas adecuadas para la vida misma. 

                                                
3 LOVELOCK James, “La venganza de la tierra”, Traducción M. Gracia 2007, Ed. Planeta, pag (13)  
4 Ancestralmente para los griegos Gaia fue la diosa de la Tierra, pero por otro lado para la mitología 
romana fue conocida como Terra o Tellus. 
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¿Cómo ha ido cambiando el Ecuador en los últimos 
años?  
Tras el periodo más cálido en 1990 y en 1998 el más caluroso de todos los tiempos, 

según los registros instrumentales, a nivel mundial el incremento de la temperatura los 

últimos 100 años ha sido de 0.74 °C, con precipitaciones muy fuertes a nivel del 

Ecuador; un incremento del 0.17 mm por año en el siglo XX, fenómenos del niño por 

causas de las corrientes marítimas, inundaciones en zonas costeras, mayor incidencia de 

enfermedades por el dengue en zonas altas como en el Oro, perdidas de cosechas en 

Guayaquil en el año de 2006, importantes variaciones del límite glacial como el 

Cotopaxí: 

 

Fuente de: Cycle de conférence scientifique IRD, Alliance Française de Quito 11 novembre 2004 

 

 

2005 

1956 glacier border 
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Cotacachi: 

1903 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente de: Cycle de conférence scientifique IRD, Alliance Française de Quito 11 novembre 2004 

Actual 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente de: Cycle de conférence scientifique IRD, Alliance Française de Quito 11 novembre 2004 

 

En las diferentes fotografías se puede evidenciar el deshielo que han sufrido los nevados 

a través del calentamiento global, siendo la principal causa del comienzo de la 

destrucción de la Tierra. 
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¿Cuáles son otros factores que influyen en el efect o 
invernadero? 
El CH4 o metano es uno de los factores que más aporta al efecto invernadero, con 

veinticuatro veces mayor cantidad que el dióxido de carbono y por ello la vegetación no 

puede captar la excesiva cantidad de sustancias químicas que emanan los animales y los 

humanos cuando es emitido generalmente por los procesos agrícolas. 

 

El CO2 básicamente fue emitido por la vegetación para ayudar a que el planeta no se 

congelara, pero actualmente este problema ya no es producto de la naturaleza misma ya 

que con la llegada de la era industrial muchos inventos como las maquinas de vapor o el 

motor a explosión revolucionaron al mundo pero a la vez comenzaron a cambiar el 

mismo por el cambio climático. 

 

a) Emisiones anuales mundiales de GEI antropógenos entre 1970 y 2004.5 b) Parte proporcional que representan diferentes 
GEI 
antropógenos respecto de las emisiones totales en 2004, en términos de CO2 equivalente. c) Parte proporcional que 
representan diferentes sectores 
en las emisiones totales de GEI antropógenos en 2004, en términos de CO2 equivalente. (En el sector silvicultura se incluye la 

deforestación). 

Tomado de:“Cuarto informe del IPCC”, [en línea], http://www.ipcc.ch/ipccreports/methodology-reports.htm, 
29/03/09 
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¿Por qué algunas especies que antes estaban en zona s 
templadas emigraron a zonas “frías” y cuales son la s 
consecuencias?  
 
Viendo adecuadamente la vida en la tierra y todos los cambios climáticos que se están 

originando, algunas especies se han visto afectadas como por ejemplo los osos, los 

peces, las aves, etc., y así estas han tenido que adaptase a nuevas condiciones 

meteorológicas ya sea por el aumento de emisiones de gases que incrementan las 

posibilidades de desertificación de la tierra, ¿Cómo sería la vida de todas las especies 

con el aumento de tan solo un grado centígrado en su superficie? Pues para todos, 

comenzaría a ser un caos que podría ocasionar guerras, muchas zonas originalmente 

frías se convertirían en zonas “templadas” en las cuales los animales de otras zonas 

podrían adaptar mejor, por lo tanto nuevas enfermedades podrían aparecer en estos 

sitios como el dengue y la malaria hasta hoy han sido “exclusivas” de climas cálidos 

como las costas.    
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¿Qué podríamos hacer para aportar con un “granito d e 
arena” a la solución de este gran problema? ¿Cuáles  
serían otras posibles soluciones? ¿Qué alternativas  
tenemos para reducir la contaminación ambiental? 
 
Al ver que la Tierra está teniendo problemas para regular la temperatura, ya sea terrestre 

como marítima, decimos que la culpa es de las grandes industrias petroleras, pero esto 

no es del todo cierto, ya que la culpa es además, de cada uno de nosotros, al dejar pasar 

por alto muchas recomendaciones ambientales que diariamente nos hacen, por eso nos 

es más cómodo echar la culpa a los grandes fabricantes, agrícolas, petroleras y jamás en 

nuestras vidas nos hemos culpado a nosotros mismos por usar productos con CFCs, por 

dejar prendidas las computadoras innecesariamente, por ver correo basura en la web, 

por no reciclar cierto tipo de cosas como hojas, madera, plásticos, etc., es tiempo de 

dejar de ver los errores de los otros y comenzar a cambiar cada uno, empezar a limpiar 

nuestro hogar, la Tierra.  

 

No olvidemos que cientos y cientos de animales la habitamos y muchos colaboran con 

la vida, por ejemplo, de forma especial debo referirme a las abejas quienes ayudan a 

polinizar las plantas, la abeja es la especie más importante de todas, ya que su función 

principal es obtener néctar de las flores y al realizar esto en sus patas se adhiere el polen 

que va a servir para que otras plantas puedan polinizarse, pero al haber cada vez menos 

plantas esta especie se está extinguiendo y por ello tenemos que comenzar a cambiar de 

estrategia devastadora porque si las abejas llegan a desaparecer el fin de la tierra no 

tardaría en llegar. 
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El aire sería más puro si las nuevas construcciones de edificios y rascacielos tuviesen 

filtros de aire,  ayudarían en gran medida a Gaia y a las personas para que comencemos 

a respirar un aire menos contaminado y mucho más puro, aportar a la naturaleza con 

jardines, podrían adornar todo este mundo insípido y lleno de cemento, utilizando otras 

alternativas para llevar las compras de los supermercados como bolsas de tela o bolsas 

biodegradables las cuales pueden encontrarse hoy en día en el Ecuador en algunos 

establecimientos.  

 

Otra posible solución es reciclar el agua lluvia, sería almacenada en tanques y así se 

podría ahorrar un 70% de agua y consumirla en servicios básicos como agua de 

inodoros o también otro uso de este sería el de esa agua reciclada para lavar autos. 
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Análisis: 
La mayoría de estudiantes están consientes de la gravedad del calentamiento global que  

está afectando a la mayoría de la población, sin embargo, aceptan que a más de saber de 

este problema la mayoría de estudiantes saben que no han realizado nada para aportar 

con un granito de arena para poderla mejorar. 

 

El gobierno del Ecuador no ha presentado una ayuda suficiente, pero por otro lado 

algunas otras instituciones han surgido para ayudar en gran medida a que las personas 

vean la realidad de lo que ha pasado y hagan conciencia de ello, pero 

desafortunadamente no tienen mucha publicidad para que estas lleguen a todas las 

personas. 

Metodología: 
Para desarrollar mi trabajo tuve que investigar en las siguientes fuentes:  

·  Libros 

·  Documentales 

·  Resúmenes  

·  Análisis de información científica 

·  Análisis de medios de comunicación  

·  Programas de televisión 

·  Informes del IPCC 

·  Entrevista 

·  Páginas de Internet 
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Conclusiones y recomendaciones 
 

La regulación de la vida en la tierra es controlada en su gran mayoría por la 

naturaleza y sin embargo le estamos causando daño, con seguridad la naturaleza 

tiene un límite que si lo rebasamos, ya no habrá marcha atrás.   

A lo largo de mi investigación pude ver cómo la naturaleza comienza a tomar vida al 

generar desastres como violentos fenómenos del niño, por lo que pude concluir que mi 

primera hipótesis es verdadera. Al ver a la Tierra como el ser vivo más grande, se 

tiene que ver los efectos que le estamos causando a su medio ambiente y al ver que la 

temperatura está incrementando cada vez más por la excesiva contaminación ambiental 

que conlleva a un crecimiento del calentamiento global y por ende comenzamos a 

generar una bomba de tiempo que muy pronto podrá estallar, la humanidad, sólo en ese 

caso va a cambiar, cuando ya todo está perdido y no podremos hacer nada para 

detenerla pues habremos rebasado sus límites, por ello es importante el llamado a 

reflexión y al cambio de la sociedad actual para impedir que muestro hermoso planeta 

se destruya. 

 

Se puede hacer varias cosas para frenar el daño medioambiental, sin embargo ese 

no es el mayor problema, sino que la gente lo toma a la ligera. 

Estando en el siglo XXI, la purificación social no se ha podido realizar, ya que al ver 

que en estos momentos nada es perjudicial para nosotros y l dejemos para luego, 

ponemos en un segundo plano. Puedo ver que esta hipótesis es verdadera, ya que hemos 

podido ver que hay formas de frenar el daño medioambiental por todas las barbaridades 

que estamos realizando y que futuras generaciones lo van a vivir porque ellos ya no van 

a tener las mismas condiciones ambientales que en la actualidad, pero mucho cuidado 
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con lo que realizamos en estos momento como botar basura en la calle y seguir 

desperdiciando un elemento vital para todos los organismos vivos en este planeta como 

el agua. 

  

Por otro lado los objetivos que me he planteado para realizar este trabajo han sido de 

mucha inspiración, porque al tomar como referencia a Ecuador debo mencionar su rica 

biodiversidad y me pude dar cuenta que podemos generar un pulmón que ayude a 

purificar nuestro ambiente y así ayudar al mundo a que tomen un ejemplo de cambio 

mientras todos generemos cultura y la pasemos a nuestra población.  

 

Queda abierta una gran interrogante la cual la vamos a poder comprobar a medida de 

que pasan los años. ¿Podrá Gaia terminar con esta guerra regulando su temperatura y 

reduciendo su contaminación ambiental? 
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Anexo I 
Fotografía 1: 

 

 
El presidente del Ecuador Rafael Correa sosteniendo un poco de tierra con petróleo derramado 

por Texaco. 
 

 
Fotografía tomada en una competencia de 4x4, se muestra el quemeimportismo de las personas 

hacia un problema actual el cual lo estamos viviendo, como el calentamiento global.  
¿Podrían vivir así? 
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Glosario 
 
Efecto invernadero: El sol calienta la superficie de la tierra, parte de ese calor se 
transmite al aire que está en contacto con dichas superficies, ese aire que se queda 
atrapado no puede salir porque existe una capa de gases que hacen una pared. De este 
modo la tierra se mantiene caliente y sigue aumentando su temperatura porque cada día 
se producen cantidades exorbitantes de contaminación. 
 
Precipitación: Cantidad de agua lluvia que cae en un cierto periodo de tiempo. 
 
CFC: Clorofluorocarbonos son gases que pueden vivir en la atmósfera por más de 50 
años. 
 
CH4: El metano es uno de los elementos que contaminan más el ambiente ya que son 
10 veces más dañinos que el CO2. 
 
Teoría de Gaia: Contempla la tierra como un sistema autorregulador que surge de la 
totalidad de organismos que la componen. 
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